
5. Fachforum schulische Schutzkonzepte

Sexualisierte Gewalt gegen Jungen und Mädchen – 
Geschlechterstereotypen
Samstag, 21. November 2026

Programm

08:15 Uhr	 Ankommen, Anmeldung

09:00 Uhr	 �Begrüßung 
Heike Teske (IQSH) 
Prof. Dr. Simone Pülschen (EUF)

09:25 Uhr	 �Impulsvortrag 
Jungen* und männliche* Jugendliche 
als Betroffene von sexualisierter  
Gewalt – Herausforderungen und  
Möglichkeiten 
Jens Ihnen (Männerbüro Anstoß)

10:30 Uhr	 Pause

11:00 Uhr	 Workshops 1 – 4

13:00 Uhr	 Mittagspause

14:00 Uhr	 Workshops 5 – 8

16:00 Uhr	 �Pause

16:15 Uhr	 Abschließende Diskussionsrunde 

16:45 Uhr	 Ende der Veranstaltung

5. Fachforum schulische Schutzkonzepte 
Sexualisierte Gewalt gegen Jungen und Mädchen – 
Geschlechterstereotypen

Datum: Samstag, 21. November 2026,  
09:00 – 16:45 Uhr

Ort: Tagungszentrum Kiel, Faluner Weg 2, 24109 Kiel

Hinweis: Die Teilnahme und Verpflegung sind kos-
tenlos. Das IQSH übernimmt keine Reisekosten.

Anmeldung online bis zum 18.11.2026 unter: 
https://formix.info/PRV0303

Kontakt:
Heike Teske, IQSH  
E-Mail: heike.teske@iqsh.landsh.de

Prof. Dr. Simone Pülschen 
E-Mail: simone.puelschen@uni-flensburg.de

Organisation / Fragen zur Barrierefreiheit:
Jennifer Soranno 
E-Mail: jennifer.soranno@iqsh.landsh.de 
Tel.: 0431 5403-381

Schleswig-Holstein. Der echte Norden.
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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir freuen uns, Ihnen im Rahmen des Fachforums viele interessante Themen zu schulischen Schutzkonzepten an-
bieten zu können.

Ergänzend zum Fachvortrag durch Jens Ihnen vom Männerbüro Anstoß / Hannover und acht Workshops werden 
neben Elementen für die Schutzkonzeptentwicklung auch die Vertiefung verschiedener Themen angeboten wie 
beispielsweise sexualisierte Gewalt gegen Jungen und Mädchen sowie Geschlechterstereotypen, sexualisierte 
Gewalt in Peergroups und ein für Schule buchbares präventives und interaktives Theaterstück ab der zehnten Jahr-
gangsstufe. 

Zudem stehen Ihnen Fortbildungen zu häuslicher Gewalt und zum strukturierten Vorgehen sowie schulisches Prä-
ventionsmaterial zum Kennenlernen und Ausprobieren zur Verfügung.

Wir möchten Sie herzlich einladen, einen Tag mit Workshops für sich zu nutzen und viele Anregungen und Unter-
stützungsmöglichkeiten für sich und Ihre Schule mitzunehmen.

Heike Teske 
Koordinatorin für Sexualisierte Gewalt,  
Schutzkonzepte, Kinderschutz und  
Kindeswohlgefährdung, IQSH

Prof. Dr. Simone Pülschen 
Juniorprofessur für Pädagogik und  
interdisziplinäre Kooperation  
im Kontext sexueller Gewalt, EUF 

IMPULSVORTRAG 
Jungen* und männliche* Jugendliche als Betroffene von sexualisierter Gewalt – Herausforderungen und  
Möglichkeiten  
Jens Ihnen (Männerbüro Anstoß, Hannover)

Jungen* und männliche* Jugendliche machen laut Zahlen der UBSKM ca. ein Drittel der Betroffenen von 
sexualisierter Gewalt in Kindheit und Jugend aus. Dennoch wird diese Betroffenen-Gruppe oft übersehen oder 
für viel kleiner gehalten. Auch die Personen, die selber dieser Gruppe angehören, unterschätzen die Möglich-
keit und die Auswirkungen eigener Betroffenheit massiv. In diesem Vortrag beschäftigt sich der Referent mit 
aktuellen Herausforderungen und konkreten Möglichkeiten der Arbeit mit den Betroffenen. 

WORKSHOPSCHIENE I	 	 (11:00 – 13:00 UHR)

WS 1 	 �Von gefährlichen Dinos und verspielten 
Wolfswelpen – Arbeit mit betroffenen 
Jungen* anhand von Fallbeispielen

	 Jens Ihnen (Männerbüro Anstoß, Hannover)

WS 2	 �Häusliche Gewalt und 
Partnerschaftsgewalt.

	� Stephanie Röstel (KIK Kiel) und  
Wiebke Retter (!Via Frauenberatung)

WS 3	 �#YouDontOwnMyBody – Worüber man 
nicht spricht.“ 
Theaterstück und Workshops 

	� Theaterkollektiv Tante Anti 
mit Anaela Dörre und Kristina Mücke

	 Nur buchbar in Verbindung mit WS 5!

WS 4 	 �Grenzen achten, Konsens stärken – 
Prävention von sexualisierter Peergewalt.

	� Saskia Wolfram (Petze – Institut für 
Gewaltprävention)

WORKSHOPSCHIENE II	 	 (14:00 – 16:00 UHR)

WS 5	 ��#YouDontOwnMyBody – Worüber man 
nicht spricht.“ 
Theaterstück und Workshops 

	� Theaterkollektiv Tante Anti 
mit Anaela Dörre und Kristina Mücke

	 Nur buchbar in Verbindung mit WS 3!

WS 6	 �Häusliche Gewalt und 
Partnerschaftsgewalt.

	� Stephanie Röstel und Wiebke Retter (beide 
KIK Kiel) 

WS 7	 �Können wir das stoppen? Mediatisierte 
sexualisierte Gewalt in Schule begegnen. 

	� Heike Holz (Petze – Institut für 
Gewaltprävention)

WS 8	 �Queer Your Mind – Geschlechtliche, 
romantische und sexuelle Vielfalt in der 
Schule

	� Jomi Holthusen (Pro Familia, Sexuelle 
Bildung & PROUDqueer)

Die genauen Angebote, Titel und Inhalte finden Sie online unter https://formix.info/PRV0303. 
Dort können Sie sich auch für die Workshops Ihrer Wahl anmelden.
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