
FEBRUAR 2019 DR. BIRTE ALMREITER

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
ich grüße Sie und euch herzlich als neue Landesfachberaterin. Ab 
sofort übernehme ich für das Fach Sport die folgenden Aufgaben: 

1. Beratung - insbesondere bezogen auf die 3. Phase der Lehrerbildung - des 
IQSH, der Schulaufsichtsbehörden, der Eltern und der Schulträger 

2. landesweite Unterrichtsfachberatung und Vermittlung von Beratung für 
alle Schularten und Schulstufen 

3. Koordination der fachlichen Arbeit in Zusammenarbeit mit der 
Fachaufsicht im Ministerium und den Kreisschulsportbeauftragten. 
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Aktuelles: 
Bitte als Fachschafts-
leitung an das Fach- 

kollegium weiterleiten!

FACHLICHE HINWEISE 
REGELMÄßIGER 
NEWSLETTER

UNTERRICHTLICHE 
HINWEISE 

Fachanforderungen 

Laufbahnwechsel


Abiturprüfung

LITERATURHINWEISE 
BASISWISSEN 

LEHRERBILDUNG

  

Anfragen bitte 
an die folgende 
Email-Adresse: 

birte.almreiter@
iqsh.de 
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mailto:sport@iqsh.de?subject=birte.almreiter@iqsh.de
mailto:sport@iqsh.de?subject=birte.almreiter@iqsh.de
mailto:sport@iqsh.de?subject=birte.almreiter@iqsh.de
mailto:sport@iqsh.de?subject=birte.almreiter@iqsh.de


FEBRUAR 2019 DR. BIRTE ALMREITER

4. Koordination bzw. eigenverantwortliche Planung, Durch-
führung und Auswertung landesweiter fachbezogener und 
fächerübergreifender Fortbildungsveranstaltungen 

5. Mitwirkung bei der Lehrplanarbeit und ihrer Umsetzung 
durch Lehrerfortbildung 

6. Verbindung zu anderen für das Fach bedeutenden 
Einrichtungen wie Hochschulen und Sportverbände 

Fachliche Hinweise 
Ich werde in regelmäßigen Newslettern über aktuelle 
Entwicklungen im Fach informieren. Es befindet sich jeweils 
passendes Material im Fächerportal, das für die Arbeit in den 
Fachschaften verwendet werden kann.  

Unterrichtliche Hinweise 
Jeder Newsletter wird regelmäßig aufkommende Fragen zum 
Unterrichtsfach Sport (nach Schulart) beantworten: 

Primarstufe: 
Zur Zeit werden von Arndt Döring, Petra Kapp und Björn Voß 
in Zusammenarbeit mit Dirk Gronkowski (ministerielle 
Fachaufsicht) die Fachanforderungen geschrieben.  

Sekundarstufe: 
Es gibt inzwischen ministerielle Regelungen für den 
Lehramtswechsel. Wer diesen anstrebt, wird nun die 
Möglichkeit haben, regelmäßige Veranstaltungen zum 
Unterricht in der Oberstufe zu besuchen. 

Oberstufe: 
Rechts und blau hinterlegt: Sprünge am Trampolin, zur 
Vorbereitung auf die praktische Abiturprüfung. Der 
Barani (Bild 2) fällt dabei aus der Reihe, da er nicht in die 
übliche Turnrichtung geturnt wird. Die Drehrichtung ist also 
entgegengesetzt der „guten Seite“ bei Schrauben und Salti mit 
Drehungen. Übungsmaterial findet sich bei mobilesport.ch.   

Literaturhinweis 
Der Klett-Verlag bringt die Reihe „Basiswissen 
Lehrerbildung“ heraus. Der Grundlagenband bietet eine 
Aktualisierung des Professionswissens - nicht nur für 
Ausbildungslehrkräfte. Zum Schuljahr 2020 wird es einen 
Band für das Unterrichtsfach Sport geben.  
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Abiturprüfung 
Turnen

Bild 1: Salto vorwärts 

Bild 2: Barani 

Bild 3: Salto vorwärts mit 
1/2 Drehung 

Bild 4: 1/2 Schraube

http://mobilesport.ch
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Ausbildungshinweise 
Das Fachteam Sport im IQSH hat sich zum 1. Februar 2019 deutlich verändert. Wir haben 
unseren langjährigen Teamleiter und Landesfachberater, Manhard Miehlke, in den Ruhestand 
verabschiedet. Wie wir alle Manhard kennen, wird er aber weiterhin aktiv die Sportwelt in 
Schleswig-Holstein mit gestalten. Das Gymnasialteam wird ab sofort durch Hannah Nowitzky, 
Alexander-von-Humboldt-Schule Neumünster, verstärkt. Auch an der CAU gab es einen Wechsel: 
die Didaktik-Veranstaltungen führt seit diesem Schuljahr Martin Böhm durch. 

Die Hochschule in Flensburg bildet im Fach Sport vermehrt für das Oberstufen- Lehramt aus, so 
dass die Referendarszahlen im Gemeinschaftsschulbereich leider zurückgehen. So bilden wir 
inzwischen auch LiV in einem Fach für die Sekundarstufe und im anderen Fach für die Oberstufe 
aus. Im Zuge dieser politischen Neuorientierung haben wir Wolfgang Sass und Jan Grage aus 
dem Studienleiter-Team verabschiedet. Beide bleiben aber mit anderen Aufgaben (Pädagogik, 
Schneesport) dem IQSH erhalten. Im Bereich der Grundschule ist Björn Voß ins Team 
zurückgekehrt, so dass in diesem Lehramt von einer Studienleiterin und drei Studienleitern 
ausgebildet wird. 

Eine Liste der Fachstudienleitungen befindet sich im Fächerportal, das aktualisiert 
und umgestaltet wurde. Mit jedem Newsletter werden dort auch neue Inhalte veröffentlicht. 

Fortbildungshinweise 
Im Fächerportal werden in Zukunft Fortbildungsbeschreibungen und Materialien zu unseren 
Angeboten zur Verfügung gestellt. Ich würde mich freuen, neue Lehrkräfte in unser 
Fortbildungsangebot aufzunehmen. Wenn ihr interessiert seid, eure Unterrichtsexpertise an 
andere weiterzugeben, meldet euch gerne bei mir.  

Jedes Schuljahr wird von nun an für die Umsetzung der Fachanforderungen einen Schwerpunkt 
setzen. Im nächsten Schuljahr wird es der Themenschwerpunkt „Turnen“ sein. Dieser ist 
lange Zeit zu kurz gekommen. Wir werden im Rahmen dieses Schwerpunkts Angebote für 
Lehrkräfte aller Schularten und Schulstufen machen.  

Geplant ist: 

- Theorie-Praxis-Update: Turnen in der 
Schule als Fachvorsitz neu denken 

- Turnen in Übungslandschaften: kleiner 
Raum und große Zahl 

- Aufgabenkultur im Freien Turnen: Der 
Beliebigkeit ein Lernziel geben 

- Gerätturnen in der Oberstufe und im 
Abitur 

Meine Turnmädchen und ich arbeiten zur Zeit fleißig daran, Videos für unterschiedliche 
Unterrichtsbausteine und für die Abiturprüfung zu erstellen. Diese werden bald in der IQSH-
Mediathek erscheinen. Sie werden zudem im Fächerportal verlinkt.
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https://faecher.lernnetz.de/faecherportal/index.php?key=2&auswahl=41

