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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
der Fortbildungskatalog für das Schuljahr 2019/20 ist fertig. Das Angebot der 
Fachfortbildung Sport wird in Zukunft wie folgt aussehen: 

1. Lehrgänge fachfremd Unterrichten in der Grundschule, Erwerb der 
Schwimmlehrbefähigung und Unterricht in Abitur-Prüfungskursen 

2. Terminveranstaltungen zu einigen Schwerpunktthemen - dieses Jahr: Ab 
ins Wasser! Turn mal wieder! und Shuttle Time! 

3. Qualifikationen gemäß Erlass Lernen am anderen Ort: Wassersport 
mit Segeln, Surfen, SUP, Rudern und Kanu.  Neben den Zertifikatskursen 
sind Fortbildungen zum Erhalt der Rettungsfähigkeit und zum 
abiturrelevanten Unterricht vorgesehen. Bergsport mit Ski alpin/
Snowboard und Klettern. Ski nordisch und Bouldern wird dazukommen. 
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Fachliche Hinweise 
Das Fächerportal wird im Laufe des nächsten Schuljahres 
umgewandelt in ein Fachportal. Dort werden regelmäßig 
neue didaktische Inhalte und Fortbildungsmaterialien als 
Download erhältlich sein.  Zur Zeit befinden sich die 
Informationen noch im Fächerportal. Rechts finden sich 
entsprechende Links. 

Unterrichtliche Hinweise 
Aktuelles aus dem IQSH: 

neue unterrichtsrelevante Fortbildungen: 
Neu aufgenommen haben wir in Abstimmung mit der 
U n f a l l k a s s e Fortbi ldungen zum fachfremden 
Unterrichten in der Grundschule . Diese s ind 
insbesondere für Kolleginnen und Kollegen buchbar, die am 
Lehrgang Sport fachfremd unterrichten bereits teilgenommen 
haben. Im nächsten Jahr wird es ein Angebot zum Ballsport 
und eines zum Turnen geben. Diese werden im zweiten 
Halbjahr stattfinden. 

Sportlehrertag: 
Der Sportlehrertag sollte am 19. November 2019 stattfinden. 
Leider sieht sich die CAU nicht in der Lage, parallel zum 
Ausbildungsbetrieb die Fortbildungsveranstaltung des DSLV 
und des IQSH durchzuführen. Wir sind auf der Suche nach 
einem alternativen Termin und Veranstaltungsort. 

Themen-Fachtag: 
Am 8. Februar 2020 findet der erste Themen-Fachtag des 
IQSH zum Motto „Turn mal wieder“ statt. An diesem Tag 
werden Experten, die sowohl Sportlehrkraft als auch 
Vereinstrainer sind, aktuelle Entwicklungen des Turnsports für 
die Schulen verfügbar machen. Die Angebote richten sich an 
alle Schulstufen und Schularten. Das Programm liegt bei. 

Literaturhinweis 
Im Rahmen des Schwerpunkts Turn mal wieder 
ist die Reihe „Ran an die Geräte“ von Axel 
Fries empfehlenswert. Titel wie „Turnen lernen 
(fast) ohne Hilfestellung“ (ISBN: 3-9805607-7), 
„Gerätturnen? - Klar macht das Spaß“ (ISBN 
3-9805607-3-2) oder „Kinder-Turnen - die Geräte 

lernen uns kennen“ (ISBN 3-9805607-2-4) 
inspirieren nicht nur den Turn-Unterricht in der Primarstufe 
und greifen aktuelle Entwicklungen des Vereinssports auf. 
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